
 

思いがけない妊娠と、ご自身や赤ちゃんの将来のこと  

ひとりで悩んでいませんか  

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

あなたと赤ちゃんの大切な命のこと、これからのこと、  

一緒に考えさせてください  

相談は無料です 秘密は守られます 

📱095-801-2443 

相談日： 月～金 10 時～18 時 

✉ n-sos@nagasakishi-boshikai.jp  FAX 095-848-1112 

  〇電話・メール・FAX・LINE・面談での相談を受け付けています 

〇登録制を設けていません 匿名での相談も可能です 

おひとりで抱えず、まずはお話をお聴かせください。 

 

長崎県にんしん SOS 相談窓口 

〒852-8108 長崎市川口町 13-1 長崎西洋館 M2階 

長崎県ひとり親家庭等自立促進センター（YELLながさき）内 

https://www.yell-nagasaki.jp/soudan02.html 

運営団体： 一般社団法人 ひとり親家庭福祉会ながさき 

 

産みたいけど

育てられない 

出産しても

生活できる

か不安 

育てるつもり

だったけれど

自信がない 

DV を受けている、

パートナーには内

緒で出産したい 

出産を彼・夫・

家族から反対さ

れている 

長崎県にんしん SOS 相談窓口 

妊娠を彼に伝え

たら、連絡が取

れなくなった 

 

お腹は大きくなって

いるのに、これから

どうすればいいの

かわからない 

出産費用も 

病院にかかる

お金もない 

妊娠していたら

どうしよう 

誰にも言えない 

誰にも言えない 

mailto:n-sos@nagasakishi-boshikai.jp
https://www.yell-nagasaki.jp/soudan02.html

